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Schuljahr 2025/2026 

Schulkreis von Courtepin 

 

 
 

Infoheft 
für die Eltern der zukünftigen Schülerinnen und Schüler der 1H 

 
 

 

Die Schule ist der erste Schritt zu 

einem Leben voller Wunder 
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Courtepin, den 25. Februar 2025 

 

 

Liebe Eltern, 

 

Nun ist es so weit, Ihr Kind wird eingeschult! Am 28. August 2025 beginnt 

für Ihr Kind ein neues Kapitel, und wir sind stolz darauf, ein Teil dieser 

wichtigen Etappe zu sein. Die nächsten Jahre werden wir mit Ihnen 

gemeinsam Ihr Kind auf dem Weg durch die Schule begleiten. Gerne 

machen wir dies mit viel Herzblut, Engagement, Wohlwollen und einem 

breiten pädagogischen Wissen.  

In dieser Broschüre finden Sie allerlei wichtige Informationen, welche 

Ihnen den Schuleintritt erleichtern sollten. So finden Sie z.B. 

Informationen über das freiburgische Schulsystem oder nähere 

Informationen über die ersten Jahre der Schulzeit. 

Damit Ihr Kind die neue Umgebung, die neuen Klassenkameraden und 

auch die Lehrpersonen kennenlernen kann, laden wir Sie gemeinsam mit 

Ihrem Kind zu einem Schnuppernachmittag ein. Dieser wird am Dienstag, 

10. Juni nachmittags stattfindend. In einem persönlichen Brief werden 

Sie rechtzeitig die notwendigen Informationen bezüglich der 

Klassenzuteilung, den Kontaktdaten der Lehrpersonen sowie die 

Einladung zum Schnuppertag erhalten.  

Falls Sie bereits jetzt Fragen haben oder weitere Informationen 

benötigen, stehe ich Ihnen gerne per E-Mail unter 

direktion.ps.courtepin@edufr.ch zur Verfügung. 

Wir freuen uns darauf, Sie und Ihre Kinder persönlich in unserer Schule 

willkommen zu heissen  

 

Mit herzlichen Grüssen, 

 

 

Dominique de Diesbach    

Schuldirektion 
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Informationsfilm über Schule, die Bildung und die 

Erziehung im Kanton Freiburg 

Obligatorische Schule – Organisation und Ablauf, 1. Zyklus | Staat Freiburg 

 

 

https://www.fr.ch/de/bildung-und-schulen/obligatorische-schule/obligatorische-schule-organisation-und-ablauf-1-zyklus
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Schulzeiten 

 

Vormittag: 07.50 Uhr – 11.35 Uhr  

Nachmittag: 13.25 Uhr – 15.15 Uhr  

Schulfreier Halbtag: Mittwochnachmittag 

 

Stundenplan 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Montag 07.50 – 11.35 Uhr 

1H & 2H 2H 1H 1H & 2H 2H 

Nachmittag 13.25 – 15.15 Uhr 

2H 1H Frei 2H 2H 

 

Schulbus 

Wenn Sie in Bärfischen, Pensier, Wallenried, Courtaman und Villarepos 

leben, wird Ihr Kind mit dem Schulbus zur Schule fahren. Falls Sie dazu 

Fragen haben, können Sie sich vertrauensvoll an unser 

Schulsekretariat wenden.  

 

 

 

  



 
 

5 

 

Ferien 

Die Schulferien entnehmen Sie bitte dem offiziellen Ferienkalender, der 

dieser Broschüre beiliegt. Wir bitten Sie, Ihre Ferien entsprechend zu 

planen. 
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Wichtige Anlaufstellen 

Aufgabenbereich Verantwortlich Kontakt 
 

Betreuung Association  
AES Carré de 
sable :  
http://carre-de-
sable.ch/ 

Marie-Claude Peruzzi 
Gachet                           
Route de l’Industrie 59  
1784 Courtepin 

026 684 29 00 

carre.de.sable.association@gmail.com 

Transport 
Busse 

Gemeinde Schulsekretariat 
026/684.85.00 
secr.ep.courtepin@edufr.ch 

 

Schulleben Schuldirektion Dominique de Diesbach 
026/305 81 42 
direktion.ps.courtepin@edufr.ch  

Organisation der 
1 /2 H 

Lehrpersonen Stefanie Reutegger 
stefanie.reutegger@edufr.ch 
 
Nadja Montoya 

nadja.montoya@edufr.ch 

Schularzt oder 
Zahnarzt 

Schulsekretariat 026/684.85.00 
sekretariat.ps.courtepin@edufr.ch 
 

Pedibus Association 
Pedibus 

Association Pedibus 

076 430 05 58  

fribourg@pedibus.ch 

 

Schulsozialarbeit Laura Valenti 026 684 85 13 

078 307 13 04 

Laura.valenti@edufr.ch  

Schulpsychologe Lisa Bonn 026 684 15 03 

Lisa.Bonn@edufr.ch 

 

http://carre-de-sable.ch/
http://carre-de-sable.ch/
mailto:secr.ep.courtepin@edufr.ch
mailto:secr.ep.courtepin@edufr.ch
mailto:direktion.ps.courtepin@edufr.ch
mailto:stefanie.reutegger@edufr.ch
mailto:nadja.montoya@edufr.ch
mailto:sekretariat.ps.courtepin@edufr.ch
mailto:fribourg@pedibus.ch
mailto:Laura.valenti@edufr.ch
mailto:Lisa.Bonn@edufr.ch
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Logopädie Selina 
Siegenthaler 

026 648 22 85 

Selina.siegenthaler@edufr.ch 

 

Verlorene 
Gegenstände 

Hauswart 079 367 88 53 

mailto:Selina.siegenthaler@edufr.ch
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Einschulung in der Partnersprache 

In der Gemeinde Courtepin haben Sie die Möglichkeit Ihr Kind in der 

Partnersprache einzuschulen, d. h. Sie können auswählen, ob Sie Ihr 

Kind auf Deutsch oder Französisch einschulen wollen. 

Bitte beachten Sie dazu folgende Punkte: 

• Es ist ausschlaggebend, dass Ihr Kind motiviert ist und es sich 

aktiv für die deutsche Sprache interessiert. 

• Sie als Eltern lassen die Kinder spüren, dass Sie der deutschen 

Sprache und der Kultur gegenüber offen sind. 

• Sie unterstützen Ihr Kind bewusst dabei, Deutsch zu lernen. Das 

heisst, Sie ermöglichen Ihrem Kind ausserschulische Aktivitäten in 

deutscher Sprache und Kontakte mit deutschsprachigen Kindern. 

• Die Elterngespräche sowie alle Schulinformationen sind in 

deutscher Sprache gehalten. 

• Die Schulsprache kann in der Schulkarriere in der Regel nicht 

gewechselt werden. Denken Sie also auch an die letzten 

Schuljahre. Die Hausaufgaben werden komplexer und die 

Schülerinnen und Schüler werden zunehmend mit Fachwörtern 

konfrontiert. 

 

So können Sie Ihr Kind konkret unterstützen: 

• Bieten Sie Ihrem Kind Bücher, Hörbücher, Spiele und Filme auf 

Deutsch an. 

• Ermöglichen Sie es Ihrem Kind, bei Aktivitäten oder Sportclubs 

auf Deutsch mitmachen (z.B. in Murten, Gurmels, Düdingen...). 

• Deutschkurse für Vorschulkinder werden beispielsweise in Murten 

angeboten. 

• Helfen Sie Ihrem Kind dabei, deutschsprachige Spielkameraden 

zu finden. 

• Nutzen Sie Ihre Deutschkenntnisse, indem Sie diese regelmässig 

mit Ihrem Kind anwenden (z.B. der deutschsprachige Elternteil 

spricht immer Deutsch, fixe Momente im Tag wie bspw. 

Abendessen auf Deutsch...) 
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Ein neuer Lebensabschnitt beginnt – wie können Sie 

sich und Ihr Kind darauf vorbereiten? 

 

Ihr Kind beginnt seine obligatorische Schulzeit und startet somit eine 

grosse Reise von der 1H bis zur 11H.  

Sie als Eltern begleiten im Alltag Ihr Kind und sichern somit auch seinen 

schulischen Erfolg. Gerne sind wir Ihre Partner auf dieser Reise. 

 

Damit dies gelingt, hier einige Tipps: 

• Erzählen Sie Ihrem Kind von Ihren Erfahrungen in der Schule und 

betonen Sie dabei vor allem die positiven Seiten. 

• Legen Sie feste Zeiten für das Aufstehen, Zubettgehen und die 

Mahlzeiten fest. 

• Geben Sie Ihrem Kind 10 bis 11 Stunden Schlaf pro Nacht.  

• Legen Sie morgendliche Routinen fest, die Ihrem Kind helfen, gut 

in den Tag zu starten.  

• Lassen Sie Ihr Kind so oft wie möglich draussen spielen.  

• Lassen Sie Ihr Kind Fehler machen. 

• Übertragen Sie Ihrem Kind Verantwortung. 

• Begrenzen Sie die Bildschirmzeit. (Fernsehen, Tablets, 

Videospiele...) Pro Juventute empfiehlt für Kinder  

o Zwischen 3 und 5 Jahren (maximal 30 Minuten 

Bildschirmzeit pro Tag) 

o Zwischen 6 und 9 Jahren (maximal 60 Minuten 

Bildschirmzeit pro Tag) 

• Knüpfen Sie, wenn möglich, erste Kontakte zu den zukünftigen 

MitschülerInnen. 

• Entdecken Sie mit Ihrem Kind die Umgebung der Schule. 

• Üben Sie mit Ihrem Kind den Schulweg. 

• Sprechen Sie mit Ihrem Kind regelmässig über die Schule 

(Rituale, Schulweg etc.).  

• Die Umstellung auf den Schulalltag kann für manche Kinder 

schwierig sein, begleiten Sie Ihr Kind und ermutigen Sie es, sich 
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den Herausforderungen zu stellen. Zögern Sie nicht, die 

Lehrkräfte anzusprechen, wenn Sie sich Sorgen machen. 

• Die Zusammenarbeit zwischen Eltern und Schule kann 

entscheidend sein. Vermitteln Sie Ihrem Kind, dass Sie der 

Schule positiv gegenüberstehen.  

• Ihr Kind braucht Ihre Unterstützung und Ermutigung während der 

gesamten Schulzeit. 

 


